7 класс.
2. Содержание учебного предмета.

      1. Введение в предмет физика (4ч)


Физические явления. Методы научного познания. Физика и техника. Физические величины и их измерения. Физические приборы.

Фронтальные лабораторные работы:
1. Определение цены деления шкалы измерительного прибора. (измерение температуры, длинны, объема жидкости)

Экспериментальные задачи:

1. Измерение расстояний, измерение времени между ударами пульса, измерение размеров тел .


       2. Строение вещества (5ч)


Атомное строение вещества. Диффузия. Броуновское движение. Свойства тел в различных агрегатных состояниях вещества. 
 

Фронтальные лабораторные работы:
2. Измерение размеров малых тел.
Экспериментальные задачи:

2. Проверка гипотезы о линейной зависимости длины столбика жидкости в трубке от температуры.
3. Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры.
3. Механические явления (40 ч)

 Взаимодействие тел 20ч
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Плотность вещества.
Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.
Упругая деформация. Закон Гука.
Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.
Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.
Фронтальные лабораторные работы:

3. Измерение плотности твердых и жидких тел.

4.Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.

5.Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления. Определение коэффициента трения скольжения.
Экспериментальные задачи:

4. Измерение массы тела.

5. Исследование зависимости массы от объема. 

6.Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости.

7. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от площади соприкасающихся тел.


8. Измерение сил взаимодействия двух тел.
 Давление твердых тел, жидкостей и газов 9ч
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.
Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.
Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.
Фронтальные лабораторные работы:

6. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

7. Исследование выталкивающей силы от объема погруженной части, от плотности жидкости, ее независимости от плотности и массы тела.

Экспериментальные задачи:

9. Конструирование ареометра и испытание его работы.


10. Конструирование модели лодки с заданной грузоподъемностью
Работа и мощность. Энергия 7ч
Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условие равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.
«Золотое правило»  механики. КПД механизма.
Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Энергия рек и ветра.
Фронтальные лабораторные работы:

8.
Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Экспериментальные задачи:
11.
Выяснение условия равновесия рычага, определение момента силы.

Механические колебания и волны. 4ч
Механические колебания. Амплитуда. Период, частота. 
Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.

Механические волны. Длина волны.  Продольные и поперечные волны. Скорость распространения волны.

Звук. Высота и тембр звука. Громкость звука.
Распространение звука.

Скорость звука. Отражение звука. Эхо. Резонанс.

Фронтальные лабораторные работы:

9. Изучение колебания математического маятника. (Наблюдение зависимости периода колебаний груза на нити от длины и независимости от массы)
Экспериментальные задачи:

12. Изучение колебаний пружинного маятника.

4. Тепловые явления (18 ч.)

Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи.
Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Удельная теплота сгорания топлива. 

Закон сохранения энергии в механических и тепловых процессах.

Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удельная теплота плавления.
Испарение и конденсация. Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр.
Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования.
Объяснение изменений агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетических представлений.
Преобразования энергии в  тепловых машинах.
Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. Холодильник. Экологиченские проблемы использования тепловых машин.

Фронтальные лабораторные работы:

Экспериментальные задачи:


13 . Измерение атмосферного давления.

14. Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем

15.  Измерение удельной теплоты плавления льда.

10. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры.


11. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

16. Измерение относительной влажности воздуха.

17. Наблюдение зависимости температуры  остывающей воды от времени.
